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1. ВВЕДЕНИЕ

1.1. Справочные  сведения о маршруте

	Вид туризма
	Категория сложности похода
	Протяженность активной части похода (км)
	продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	Ходовых дней
	

	Пешеходный
	3
	Пешеходная – 177, 

в зачет – 170
(7км – радиально)
	10
	10
	3.07 – 13.08

2008 года


Поход организован Иркутским институтом международного туризма в рамках  1-й пешеходной школы БУ и пешеходной туриады для студентов «Хамар-Дабан – 2008».

Категория сложности -  третья
Район -  Россия, Иркутская область, Бурятия, хребет Центральный Хамар-Дабан
Сроки проведения:  с 3 июля по 13 июля 2008 года

Количество участников – шесть  
Пройденный маршрут:

Г. Слюдянка – р. Слюдянка – ГМС – п. Черского (1А, 2090 м) – пер. Чертовы Ворота (н/к, 1900 м) – Главный хребет (траверс) – п. Босан (Триангулятор, н/к, 2275 м) – пер. Солнечный (н/к, 1930 м) – п. Маргасанская Сопка (1А, 2252 м) –р. Большой Солбах – р. Утулик – р. Спусковая -  перевал Чёртовы ворота (БЛ) - пик Чекановского (2089м) – хребет Кругосветка (траверс) пер. Мангутай (1А, 1950м) – р. Безымянная – ст. Мангутай

Определяющие препятствия маршрута
Локальные (ЛП):
	№

п\п
	Вид препятствия
	Наименование,

(место) препятствия
	Сложность высота 
	баллы
	Примечание

(направление движения)

	1
	перевал
	Чертовы Ворота
	н/к, 1900м


	2


	р. Подкомарная – 

р. Спусковая, тропа. Лес подходит под перевал.

Прямо на перевале, с западной стороны есть хорошая площадка для бивака.

	2
	перевал
	Голый
	н/к, 2000м
	2
	Обход траверсом 2-й горы Главного хребта южным склоном по осыпному склону до 40º, и спуск по осыпи к седловине. Затем плавный подъем по щебенке 20-30º на гору №3.

	3
	перевал
	Солнечный
	н/к, 1930м 
	2


	Движение траверсом по Главному хребту, тропа

	4
	перевал
	Мангутай
	1А, 1950м 
	4

	Движение траверсом по хребту Кругосветка к р. Безымянная.

Осыпь, крутизна до 35°

	Всего за перевалы: 
	10
	

	4
	вершина
	Пик Черского (радиально)
	1А, 2090м 
	4

	От ГМС «Хамар-Дабан».

Тропа, скальный гребень

	5
	вершина
	Пик Босан
(траверс линейно)
	н/к, 2275м
	2
	Траверсом Главного хребта. Скальный выступ, осыпь, на подходах - тропа

	6
	вершина
	Пик Чекановского
(траверс линейно)
	н/к, 2080м
	2
	Траверсом хребта Кругосветка, травянистый склон

	7
	вершина
	Маргасанская Сопка

(радиально)
	1А, 2252м
	4
	Средняя и мелкая осыпь, крутизна до 35°

	Всего за вершины:
	12
	

	8
	переправа
	Р. Слюдянка
	1Б 
	6
	Мосты смыты, укладка бревна, наведение перил.

	9
	переправа
	Р. Слюдянка, 3 раза
	1А 
	12

	ширина 20 м; скорость течения ок. 1,5 м/с; глубина 0,8м, переправа «стенкой»

	10
	переправа
	Р. Слюдянка
	1Б 
	6

	ширина 20 м, глубина 1 м, ск/течения 3 м/с,
переправа «стенкой»

	11
	переправа 
	Р. Большой Солбах
	1Б 
	6
	Ширина  25 м; скорость течения более 2 м/с; глубина 1-1,1 м, 
переправа «стенкой».

	12
	переправа
	Р. Спусковая
	1А
	4
	ширина до 20 м; скорость течения ок. 1,5 м/с; глубина 0,8м, переправа «стенкой»

	12
	переправа
	Р. Безымянная
	2Б 
	9

	Навесная переправа
ширина 30 м, глубина более 1м, ск/течения 3 м/с

	Всего за переправы:
	43
	

	14
	траверс
	Хр. Главный, 10 км
	н/к
	10
	Осыпной, травянистый, тропа. Уклон вдоль гребня 15-20°, длина траверса не менее 10км

	15
	траверс 
	Хр. Кругосветка, 4км
	1А-1Б
	10
	Травянистый. 10-20°.

Скальные гребни, стланик. Уклон вдоль гребня от 40 до 70° с разных сторон, длина траверса 1Б - не менее 4 км

	Всего за траверсы:
	20
	

	16
	каньон
	Р. Большой Солбах.

Около 400м.
	1А
	2
	Движение в осыпном кулуаре, крутизна 40°,  стланик.
Использование касок. Опасный участок – около 100м

	Всего за каньоны:


	2
	
	
	
	Правый приток р. Ходештыг-Хем, длина пути не менее 2 км
	н/к
	6
	Движение по траве, камням и осыпям


	ИТОГО за ЛП: 
	87Б
	


Протяженные (ПП):

	№

п\п
	Вид препятствия
	Наименование,

(место) препятствия
	Протяж (км) 
	баллы
	Примечание

(характер препятствия)

	1
	Легко-проходимый лес   н/к
	Почти повсеместно на маршруте
	ок.50км

	10

	Тропы вьючные, охотничьи, звериные

	2
	Средне-проходимый лес 1А
	Р, Утулик
	ок.10км
	4
	Наличие густозаросших участков; скрытые мхом трещины в лаве

	3
	Высоко-

травье 1Б
	Руч. Золотой, р. Большой Солбах, верховье
	10км
	6
	Скрытые в траве неровности склона, углубления, камни, крутизна склона не менее 20°

	Всего за растительный покров:
	20
	

	5
	Легко-проходимые болота н/к
	На подходе к пер. Чёртовы Ворота – 1 км,

В районе пика Чекановского – 1км

	2 км
	1
	Заболоченные участки глубиной 0,2-0,4 м, движение по гатям или без них (выложены не нами)

	6
	Кочкарнико-вые болота 1А
	В верховьях руч. Золотого, в долине р. Утулик, всего – около 2км
	2 км
	3
	Кочки, окруженные водой, нужна индивидуальная страховка

	Всего за болота:
	4
	

	7
	Осыпи, морены н/к (мелкая, пологая)
	Хребет Главный
	4 км
	2
	Камни небольшие, крутизна склона 15-20°


	8
	Осыпи, морены 1А,
(средняя, пологая)
	Маргасанская Сопка, прижимы р. Большой Солбах                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
	1 км
	2
	Камни «живые» размером до 1 м, крутизна склона до 25°, индивидуальная страховка

	Всего за осыпи:
	4
	

	ИТОГО за ПП:

	28Б
	

	
	
	Набранная техническая работа: 
	87 ЛП 

+ 28 ПП 

= 115Б
	
	


Маршрут утвержден МКК ФСТ Иркутской области, 
маршрутная книжка № 29-08-П 

Адрес хранения отчёта: 
библиотека МКК ФСТ Иркутской области;

библиотека ТССР, 

библиотека Иркутского института международного туризма, турклуба «Академия»
Координаты руководителя:  
(8-3952)-70-89-31–домашний, 8-914-903-6940 – мобильный,  e-mail: fyufhxfyrf@yandex.ru
Домашний адрес: 664005, г. Иркутск, ул. Ивана Сивко, 17-7

1.2. Состав группы

	№
	Фамилия И.О.
	Год

рожд.
	Опыт
	Город
	Обязанности

	1
	Красноштанова 

Марина Михайловна
	1964
	МС
VI – У – Л

VI – Р – П,
Пер. 2Б
	Иркутск
	руководитель, летописец


	2
	Шаратских Анна Юрьевна
	1986
	3 разряд

II – У – П

Пер. 1A
	Иркутск
	завхоз

	3
	Шепилов Александр Сергеевич
	1993
	3 разряд

II – У – П

Пер. 1А
	Иркутск
	фотограф

	4
	Мишагин Игорь Евгеньевич
	1994
	3 разряд

I – У – П

Пер. 1А
	Иркутск
	ремонтник

	5
	Ю Гунсу
	1964 
	3 разряд

II – У – П

Пер. 1А
	Иркутск
	врач

	6
	Мосешвили Зураб Борисович
	1986
	3 разряд

II – У – П

Пер. 1А
	Иркутск
	хронометрист


Наша команда:                            
[image: image1.jpg]
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1. Марина Красноштанова (1964г.) – руководитель, зав. турклубом ИИМТ,

2. Ю Гунсу (1964г.), врач, массажист профилактория Иркутского государственного технического университета, член турклуба «Академия» ИИМТ
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3. Анна Шаратских (1986г.), аспирантка  ИГТУ, член турклуба «Академия» ИИМТ

4. Александр Шепилов (1993г.), абитуриент  ИКЭТ,  член турклуба «Академия» ИИМТ
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5. Игорь Мишагин (1994г.), абитуриент  ИКЭТ,  член турклуба «Академия» ИИМТ

6. Зураб Мосешвили (1986г.), студент ИИМТ
    1.3. Географическая и туристская характеристика района

Краткая общегеографическая характеристика
Хамар-Дабан находится южнее озера Байкал на территории Иркутской области. Он протянулся с запада на восток (около 350 км), от долины р. Иркут до нижнего течения р. Селенги. Продолжение Хамар-Дабана за р. Селенгой носит название Улан-Бургасы. С юга границей служат реки: Дзон-Мурин, Снежная, Темник. По Главному хребту Центрального Хамар-Дабана проходит граница между Иркутской областью и Бурятией.
Хребет Хамар-Дабан представляет слегка вогнутую к югу горную цепь без резко выраженного гребня с массивными и округлыми формами вершин. В местах, изобилующих ледниковыми карами, наблюдаются более изрезанные скалистые горы с вершинами в виде гребней, пирамид и пиков. 

Максимальная высота хребта по многим сведениям – 2374 м (г. Хан-Ула), но есть более высокая вершина – Утуликская Подкова - 2396м, описанная нами в отчёте пешеходного похода 5 к.с. в 2003 году. Находится на сгибе хребта Утуликская Подкова, между перевалами Хангарульский и Субутуй, в верховьях рек Утулик, Субутуй, Хохюр-Гол.  

В основном на Хамар-Дабане преобладающие высоты до 2000м. 

Климат
Климат Хамар-Дабана значительно отличается от климата других горных провинций Иркутской области. Это подтверждается данными метеорологических станций Слюдянка и Хамар-Дабан, где сказывается влияние водных масс Байкала и горных условий хребта. Продолжительность солнечного сияния 1861 час в году. Средняя годовая температура воздуха - 0,7 в Слюдянке и -3,4 на Хамар-Дабане. Июльская температура соответственно: 15,3 - в Слюдянке и 12,7 - на Хамар-Дабане, абсолютный минимум -40 и -43 , абсолютный максимум +30-31 (как ни странно, но в походе у нас было и +47).
Средняя продолжительность безморозного периода в Слюдянке 126 дней, на Хамар-Дабане - 79 дней, наибольшая, соответственно – 147 и 100 дней. Средняя дата наступления последнего заморозка 21 мая в Слюдянке и 10 июня на Хамар-Дабане, а самая ранняя соответственно 25 сентября в Слюдянке и 29 августа на Хамар-Дабане. И все же хотелось бы отметить, что на суровом, общем фоне континентального климата Сибири Южное Прибайкалье (Хамар-Дабан) выделяется повышенной океаничностью климата, сходного своими чертами с побережьем Охотского моря. Поскольку большинство хребтов располагается орографическими барьерами на пути западных воздушных потоков, скорость ветров значительно повышается на перевалах и вершинах.

Среднее многолетнее количество осадков 526 мм в Слюдянке, 1443 мм - на Хамар-Дабане. Из них на теплый период (апрель - октябрь) приходится 90,5% - в Слюдянке и 84% - на Хамар-Дабане.
Устойчивый снежный покров на 90-95% обеспеченности образуется 21-23 ноября - в Слюдянке и 18-23 октября - на Хамар-Дабане. Высота снежного покрова составляет 40-60 см и лежит в горах 200-250 дней в году. В высокогорье Байкальского хребта высота снежного покрова более 49 см, а на вершинах Хамар-Дабана - до 150-190 см.


Растительный и животный мир
На Хамар-Дабане хорошо прослеживается три вертикальных ландшафтных пояса: таёжный (лесной), подгольцовый и гольцовый. Таежный тип ландшафта - господствующий. Он занимает предгорную равнину, склоны гор до высоты 1300-1400м (северные) и 1500-1600м (южные). Темнохвойная тайга из ели, кедра и пихты и их сочетание преобладает на северных склонах Хамар-Дабана, обращенных к озеру Байкал. Светлохвойная тайга из сосны и лиственницы занимает южные склоны Хамар-Дабана, находятся под влиянием климата Монголии и получающие меньше осадков по сравнению с северными.
Подгольцовый ландшафтный пояс менее выражен по вертикали, чем таежный. Темнохвойный леса из пихты, кедра и их сочетании встречается, главным образом, в виде парков. Из субальпийских кустарников наиболее распространены кедровый стланик и кашкара, образующие своеобразные труднопроходимые заросли. Между пихтовыми парками и реже пихтово-кедровыми располагается субальпийское высокотравье, альпийские луга и пустоши.
На южных склонах Хамар-Дабана, где мощность снежного покрова меньше, чем в северных, субальпийские луга встречаются редко. Заросли кедрового стланика распространены меньше. 

Гольцовые ландшафты занимают территорию, расположенную выше 1500-1600 м высоты на северных склонах и 1700-1800 м - на южных склонах хребта. На северных склонах - это высокогорные тундры, особенно лишайниковые, мхово-лишайниковые и щебнистые. Альпийские луга встречаются небольшими участками, низкорослы, бедны по составу.
На южных склонах тундры больше, встречаются альпийские луга
.
Высокотравные субальпийские луга достигают в июле 2,5-метровой высоты и насчитывают до 35 видов. Медвежья дудка, живокость, черемица, маралий корень стоят плотной стеной. В тайге много ягод и плодов растений, пригодных в пищу. Это черная и красная смородина, жимолость, шиповник, малина, барбарис, брусника, саранка, черемуха, черника, голубика, земляника, горный лук, горный чеснок (черемша), ревень, кедровые орехи. Осенью много грибов, особенно маслят, подберезовиков, подосиновиков, сыроежек. Некоторые растения являются ценным растительным сырьем, содержащим эфирные масла и танин. Ряд растений обладает лекарственными свойствами, давно известными в народной медицине.
Животный мир Хамар-Дабана оригинален и разнообразен. В кедровых и кедрово-пихтовых лесах обитают промысловые звери: медведь, соболь, колонок, горностай, рысь, росомаха, волки, летяга; из копытных - лось, изюбр, кабарга, северный олень. Неоднократно на маршруте, чаще на небольших полянах в лесу встречали следы жизни диких кабанов. Из птиц: кедровка, сойка, дятел, ястреб, серая и полярная куропатки, глухарь. Много певчей птицы. В реках много рыбы: хариус, ленок, таймень, окунь, щука и др.
На территории Центрального Хамар-Дабана находится Байкальский заповедник (административный центр – в пос. Танхой) и Тункинский Национальный Парк, захватывающий обширную территорию западной части Центрального Хамар-Дабана и Тункинских Гольцов Восточного Саяна.
Полезные ископаемые
Слюда: Иркутская область - фактически первая в стране сырьевая база слюдяной промышленности. В области три крупных месторождения слюды: Мамско-Витимско-Чуйское, Бирюсинское (Восточный Саян) и Слюдянское (юго-западное Прибайкалье). В первых двух районах добывается мусковит (калиевая слюда), в последнем – флогопит (магнезиальная слюда). Лазурит - получил название по ярко-синей окраске. Лазурит является полудрагоценным поделочным камнем, который издавна привлекал к себе внимание. На территории области имеется Малобыстринское месторождение лазурита, расположенное в бассейне рек Слюдянки и Малой Быстрой. Лазурит был найден Эриком Лаксманом в 1785 году в долине реки Слюдянки. В 1850-51 г.г. Пермикиным были открыты еще семь коренных месторождений и организована добыча лазурита. Аналогом Малобыстринского месторождения является Бадахшанское месторождение в Афганистане. Используется лазурит как поделочный камень и идет на изготовление высокосортной синей краски
.
Заметные обзорные вершины района Центральный Хамар-Дабан, пользующиеся популярность у туристов:

Пик Черского (2090м), в верховьях рек Слюдянка, Подкомарная, Безымянная, в массиве хребта Станового,
Пик Чекановского, (2080м), в верховьях рек Безымянная, Спусковая, в массиве хребта Кругосветка,
Пик Босан (2275м), на Главном хребте,

Гора Маргасанская Сопка (2252м) – на Главном хребте, в истоках р. Маргасан и Утулик,

Гора Маргасан (2278м) – на Главном хребте, в истоках р. Маргасан и Утулик,

Гора Хан-Ула (2371м) – находится в Хан-Улинском хребте; истоки рек Зун-Байга, Зун-Цаган-Чулутуй, Барун-Юнкуцук,

Пик Нефтяников – на водоразделе рек Зун-Селенгинка и Осиновка, 
Пик Тальцинский, на левом берегу реки Снежная, 

Пик Мамай, пользующийся популярностью у сноубордистов и горнолыжников, и другие.
Наиболее высокой вершиной района путешествия является Утуликская Подкова (2396м), в истоках реки Утулик. 
Реки и озера
Густота речной сети Хамар-Дабана 0,7-0,8 кв.км. Склоны хребта изрезаны глубокими и узкими долинами рек и речек. Часто встречается на реках каньоны с отвесными многометровыми стенами и живописными причудливой формы скалами. Основные реки региона - Утулик, Хара-Мурин, Снежная, Темник, Култук, Слюдянка, Лангатуй, Селенгинка, Выдрино, Переемная и др. Именно на них особенно много каньонов, по праву считающихся непроходимыми. Все реки берут начало в гольцовой или подгольцовой части хребта, имеют горный характер, большое падение, обилие порогов, различных шивер и водопадов.
Большую роль в питании рек играют талые снеговые воды и дождевой сток. Наибольший объем стока приходится на июль-август, что объясняется резким преобладанием летних осадков.
Длительная холодная зима оказывает также большое влияние на режим рек Хамар-Дабана. На многих горно-таежных реках, кроме обычных ледовых явлений, наблюдается образование внутриводного льда. Характерно промерзание русел, что способствует образованию наледей поверх ледового покрова в пойме.
Озера. Одно из ярких впечатлений о походе по Хамар-Дабану оставляют озера региона. Мы были у озера Сердце, Звериного, Чёртового. Известны другие - Соболиные, Таглей, Патовое, и т.д.

Район путешествия нашей группы пролегал по долинам рек: Слюдянка, Подкомарная, Большой Солбах, Утулик, Безымянная; по хребтам: Становой (водораздел рек Слюдянка и Безымянная), Главный (водораздел реки Утулик и рек, несущих воду в Тункинскую долину),  Кругосветка (водораздел рек Безымянная и Утулик). 
Туристская характеристика района
В административном отношении Хамар-Дабан Саяна захватывает Иркутскую область (южное побережье Байкала) и Бурятию (склоны, прилегающие к Тункинской долине).  Населенные пункты – начало всех маршрутов – г. Слюдянка, г. Байкальск, пос. Выдрино, пос. Танхой, пос. Быстрое – со стороны Иркутской области, и пос. Зун-Мурино, Кабанск, Селенгинск, Гусиноозёрск  со стороны Бурятии. 

Наиболее распространены маршруты – пешеходные – к популярным вершинам; водные – по рекам Утулик, Снежная, Хара-Мурин, и др., лыжные – по долинам рек. Горные маршруты – не популярны, т.к. присутствует мало сложных перевалов и вершин. В последнее время частные предприниматели «Конного двора» в г. Слюдянка организуют конные маршруты в долину р. Слюдянка, к метеостанции «Хамар-Дабан», где совсем недавно появились туристские приюты у подножия серпантина, ведущего к пику Черского и перевалу Чёртовы Ворота.
1.4. Транспортные возможности
В  г. Слюдянка можно доехать по ВСЖД любым поездом с запада и востока:

Москва – Владивосток, Москва – Хабаровск, Москва – Чита, Челябинск – Чита, Новокузнецк – Чита, Иркутск – Наушки, Иркутск – Улан-Удэ, и. т. д.

Из Иркутска до г. Слюдянки можно добраться пригородными поездами:

Иркутск – Слюдянка, Черемхово – Слюдянка;

или автобусами:

Иркутск – Слюдянка, Иркутск – Аршан, Иркутск – Нилова Пустынь, Иркутск – Улан-Удэ.

От железнодорожной станции Слюдянка начинается пешеходная часть маршрута. Можно заказать маршрутное такси до конца города к началу лесной дороги по р. Слюдянке (это около 5 км).
Варианты подъезда и  отъезда

1.Электропоезд в западном направлении от станции Иркутск Пассажирский – ст. Слюдянка 2. Стоимость около 60 руб. Время – 3-3,5 часа.

 2. Маршрутное такси Иркутск – Слюдянка. Стоимость 150 руб. Время – около 2 часов.

Далее от Слюдянки на такси или пешком (через г. Слюдянка) до Конного Двора к началу тропы.

  Отъезд:

От ст. Мангутай до ст. Слюдянка. Далее от ст. Слюдянка до Иркутска Пассажирского – на электропоезде или маршрутке.

1.5. Планирование маршрута 
и общая идея похода
Цель нашего похода – прохождение походной краеведческой практики.

Задачи практики:

1. Ознакомление с популярным туристским районом – южное Прибайкалье, хребет Центральный Хамар-Дабан.

2. Описание основных туристских объектов и маршрутов в данной местности, представляющих интерес для спортивно-оздоровительного, познавательного, краеведческого и экологического туризма: водопады, обзорные вершины, реки, хребты, тропы, перевалы, искусственные сооружения и объекты и т.д.

Нитка маршрута 3 к.с. была спланирована так, чтобы другие группы пешеходной туриады для студентов «Хамар-Дабан-2008» (всего – 20 человек, группы 1 и 2 к.с.) были максимально привязаны к нашей группе, т.к. руководитель группы Красноштанова М.М. одновременно являлась и руководителем всей туриады (см. схему маршрутов). 
Пешеходные группы 1 и 2 к.с., которыми руководили сами студенты, имели общий с нами заход на перевал Чертовы Ворота, и общий выход с маршрута по хребту Кругосветка к реке Безымянной к пос. Мангутай. В то время как наша группа 3 к.с. уходила по хребту Главный хребет к Маргасанской Сопке, группа 1 к.с. (руководитель – Сластных Е., студент) совершала радиальные выходы к водопадам реки Подкомарной и пику Черского, а группа 2 к.с. – уходила на реку Утулик. Все группы собирались вновь на перевале Чёртовы Ворота. 
Схема маршрутов туриады: 
                          
[image: image7] 
Красный – 3 к.с. 
Синий – 2 к.с.

Чёрный – 1 к.с.

Нитка маршрута 3 к.с., согласованная с МКК, выглядела следующим образом:
Этап 1: подходы к базовому лагерю (3 дня). Начало маршрута от г. Слюдянка вверх по р. Слюдянка до ГМС «Хамар-Дабан», радиально восхождение на пик Черского (2090м), экскурсии к водопадам реки Подкомарной – перевал Чёртовы Ворота (н/к, 1900м). Здесь планировался базовый лагерь и заброска для 3-го этапа маршрута.
Этап 2: основная часть маршрута (4 дня): Подъем ↑ на Главный хребет – пик Босан (н/к, 2275м) – Маргасанская Сопка (1А, 2250м) – р.  Большой Солбах↓ – р. Утулик↓ -  р. Спусковая↑ - пер. Чёртовы Ворота (БЛ). 
Этап 3: выход  (3 дня):

Пер. Чёртовы Ворота – п. Чекановского (н/к, 2089м) -  траверс хр. Кругосветка – пер. Мангутай (1А, 1930м) – руч. Мангутай↓ - р. Безымянная↓ - пос. Мангутай.
Нитки маршрутов всех групп учебной пешеходной туриады были максимально привязаны друг к другу в целях безопасности групп 1-2 к.с. Все группы в целом прошли заявленные маршруты.
1.6. Заявленный и пройденный маршрут (с 3.07 по 13.07.2008г.)

	День
	Заявленный маршрут
	км
	Пройденный  маршрут
	км

	
	
	
	
	

	
	Этап 1:   подходы к базовому лагерю
	
	Этап 1:   подходы к базовому лагерю
	

	1
	Г. Слюдянка – р. Слюдянка( – база геологов Лазурит
	17
	Г. Слюдянка – р. Слюдянка( – база геологов Лазурит
	17

	2
	База геологов Лазурит – р. Слюдянка( –ГМС «Хамар-Дабан» - п. Черского (2090м, 1А), радиально – р. Подкомарная
	13+

(3)
	База геологов Лазурит – р. Слюдянка( –ГМС «Хамар-Дабан» - п. Черского (2090м, 1А), радиально – р. Подкомарная
	13+

(3)

	3
	Р. Подкомарная – водопады (радиально) – пер. Чёртовы Ворота (1900м, н/к), БЛ
	7+
(2)
	Р. Подкомарная – водопады (радиально) – пер. Чёртовы Ворота (1900м, н/к), БЛ
	7+

(2)

	
	Этап 2: 
 основная часть маршрута
	
	Этап 2: 
 основная часть маршрута
	

	4
	Пер. Чёртовы Ворота – подъём на Главный хребет – движение до озера под п. Босан
	17
	Пер. Чёртовы Ворота – подъём на Главный хребет – движение до озера под п. Босан
	17

	5
	Озеро под п. Босан – п. Босан (н/к, 2275м) – пер. Солнечный (н/к, 1930м) – оз. Звериное.
	22
	Озеро под п. Босан – п. Босан (н/к, 2275м) – пер. Солнечный (н/к, 1930м) – оз. Звериное.
	22

	6
	Оз. Звериное – п. Маргасанская Сопка (1А, 2252м), радиально – р. Большой Солбах↓
	16+
(2)
	Оз. Звериное – п. Маргасанская Сопка (1А, 2252м), радиально – р. Большой Солбах↓
	16+

(2)

	7
	Р. Большой Солбах↓ - р.Утулик↓ - р. Спусковая( - пер. Чёртовы Ворота (БЛ) 
	30

	Р. Большой Солбах↓ - р.Утулик↓ - р. Спусковая( - пер. Чёртовы Ворота (БЛ)
	30

	
	Этап:  выход с маршрута
	
	Этап:  выход с маршрута
	

	8
	Пер. Чёртовы Ворота (БЛ) – подъём на хр. Кругосветка – п. Чекановского (н/к, 2089м) – траверс хр. Кругосветка
	9
	Пер. Чёртовы Ворота (БЛ) – подъём на хр. Кругосветка – п. Чекановского (н/к, 2089м) – траверс хр. Кругосветка
	9

	9
	Траверс хр. Кругосветка – пер. Лесистый (н/к, 1900м)
	12
	Траверс хр. Кругосветка – пер. Лесистый (н/к, 1900м)
	12

	10
	пер. Лесистый – пер. Мангутай (1А, 1950м) – руч. Большой Мангутай↓ - р. Безымянная↓ - пос. Мангутай
	27
	пер. Лесистый – пер. Мангутай (1А, 1950м) – руч. Большой Мангутай↓ - р. Безымянная↓ - пос. Мангутай
	27

	
	Всего: 170км + 7 рад.
	Всего: 170км + 7 рад.


1.7. Аварийные выходы с маршрута и запасные варианты
	День
	Аварийные

	1-7
	Выход обратно в г. Слюдянка по пути захода

	8-10
	Выход обратно в г. Слюдянка по пути захода

	
	Запасные 

	9-10
	от г. Мангутай до ст. Ореховая падь


1.8. Координаты Иркутского ПСО и Бурятского ПСО
Адрес: Иркутская область, г. Иркутс, ул. Байкальская, 295
Телефон: 35-15-84
Адрес: 671701, пос. Кырэн, ул. Громова, 16Б
Телефоны:  оперативный дежурный: 

(8-30130) – 22760 (общий)

8-9503926494 (сотовый)
302-101,  302-102 (цифр.)

8-9542206044 (спутниковый)

Начальник – Усольцев Леонид Геннадьевич
2. ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА
2.1. Этап 1. Подъезды и подходы к базовому лагерю: 
3 дня: Г. Слюдянка – р. Слюдянка↑ - ГМС «Хамар-Дабан» - п. Черского (1А, 2090м) радиально – р. Подкомарная – водопады радильно – пер. Чёртовы Ворота (н/к, 1900м), БЛ (заброска). 
Ходовое время: 14ч;  37км + 5 км рад.,  Vср = 3,1 км/час;  ΔН = 2264м  

	Дата, время прохождения пути

	Участок пути
	Км
	ЧХВД

	Препятствия

на участке, описание прохождения
	Метео-условия

	3.07.08

15.15-20.00
	Заезд в г.Слюдянка.

Г. Слюдянка -    

р.Слюдянка↑ - 
база геологов Лазурит.
	17км
	4ч
	 Мосты на р. Слюдянка смыты наводнением. Высокая вода.
Движение сначала по дороге, затем по лесной тропе.
Переправы вброд «стенкой» 1А-1Б;
Укладка бревна, наведение перил – 1Б – в районе Мраморного карьера.
Вечером – экскурсия на гору к месторождению лазурита.
Vср = 4,2 км/час 
	Сильный дождь до обеда, облачно, t+15°,

После 14.00- солнечно.

	4.07.08
9.30-14.00

15.45-20.00
	База геологов Лазурит – р. Слюдянка↑ -  ГМС «Хамар-Дабан» - восхождение на п. Черского радиально (1А, 2090м) – 

р. Подкомарная
	13км
+(3)

	6ч45м
	Подъем левым берегом до Горелой Поляны, далее – по серпантину до Казачьей Поляны, до ГМС. От  ГМС тропа вверх по серпантину, осыпи, скальный гребень «Чертов мост».
П.Черского-1А – радиально.
Спуск в долину реки Подкомарной. Ночлег на возвышенности у болота.

Vср = 2,4 км/час
	Солнечно  t+20°


	    5.07.08

9.00-11.00

13.00-14.30


	Р. Подкомарная↓ - водопады реки Подкомарной радиально – пер. Чёртовы Ворота (н/к, 1900м).
	2+(2)

+5 км
	3ч15м
	Тропа до перевала – заболочена. Болото – кочкарниковое, н/к-1А. Самостраховка альпенштоками, движение по готовым гатям.
На перевале Чёртовы Ворота есть лес, лагерь установили под склоном горы 2020м. 

Полуднёвка. Заброска.

Vср = 2,7 км/час
	Солнечно


Итоги 1 этапа: 
Идём по графику. Из-за большой воды на р. Слюдянка были смыты мосты, и усложнилось прохождение переправ. Пришлось организовывать перильные переправы, переправы по бревну, переправы вброд «стенками» (категория трудности от 1А до 1Б).

На пик Черского поднимались двумя группами (2 и 3 к.с.), а группа 1 к.с. совершала восхождение в дни днёвок, пока ждали нас с кольца на перевале Чёртовы Ворота.

На перевале Чёртовы Ворота есть удобные стоянки, дрова – из сухого кедрового стланика. Живописно. Место базового лагеря было выбрано удачно.

Водопады реки Подкомарной – посетили только верхние и средние (без нижних, т.к. до них – далеко).
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Фото 1. Р. Слюдянка. Участники туриады проходят переправу вброд «стенкой»:
 слева – А. Шаратских, справа – З. Мосешвили, в середине – участницы группы 1 к.с. 
Фото 1А. Р. Слюдянка. Брод «стенкой», группа 2 к.с. с руководителем Р. Шаммасовым (справа).
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Фото 2. Гранатовый брод на р. Слюдянка. Участники групп 3 к.с. (З. Мосешвили) и 2к.с. (Асламов В.) переводят участниц группы 1 к.с.
Фото 2А. Наведение переправы по бревну в районе Мраморного карьера.
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Фото 3. Наведение перильной переправы через р. Слюдянка участниками группы 2 и 3 к.с.
Фото 4. Мраморный карьер, привал перед переправой.
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Фото 5. ГМС «Хамар-Дабан»
Фото 6. Участники групп 2 и 3 к.с. на пике Черского (2090м)
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Фото 7. Озеро Сердце. Снято с перемычки «Чёртов мост» (или перевал Жандарм)
Фото 8. Перемычка «Чёртов мост», путь с предвершины на п. Черского. Впереди – п. Черского.
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Фото 9. Место ночлега 4.07.08 на возвышенности в верховьях реки Подкомарная

Фото 10. Водопад на р. Подкомарная в верхнем течении
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Фото 11-11А. Верхние водопады на р. Подкомарная.
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Фото 12-12А. Водопады  на р. Подкомарная в среднем  течении
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Фото 13-13А. Водопады среднего течения  р. Подкомарной.
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Фото 14. Нижний водопад р. Подкомарной (высота – 30м). Группы 3 и 2 к.с.

Фото 15. Перевал Чёртовы Ворота (н/к, 1900м) и Чёртово озеро на перевале
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Фото 16. Вид с перевала Чёртовы Ворота в сторону р. Спусковой. 

Фото 17. Вид на перевал Чёртовы Ворота и Чёртово озеро с горы 2020м. Гора впереди справа  – путь подъема на хр. Кругосветка. 
2.2. Этап 2. Основная часть маршрута, движение к Маргасанской Сопке, возвращение в БЛ: 
4 дня: пер. Чёртовы Ворота (н/к, 1900м) – подъем на хр. Главный (высота 2020м) – траверс Главного хребта – п. Босан (Триангулятор, н/к, 2275м) – пер. Солнечный (н/к, 1903м) – г. Маргасанская Сопка (1А, 2252м) радиально - р. Большой Солбах↓ - р. Утулик↓ - р. Спусковая↑  - пер. Чёртовы Ворота, (БЛ)

Ходовое время: 29ч30мин;  85 + (2) км,  Vср = 2,93 км/час;  ΔН = +4804м. 

	Дата, время прохождения пути
	Участок пути
	Км
	ЧХВД
	Препятствия

на участке, описание прохождения
	Метео-условия

	6.07.08
9.15-12.10

14.15-18.40
	Перевал Чёртовы Ворота – подъём на г. 2020м – пер. Голый (н/к, 2000м) – движение по хр. Главному до озера под п. Босан.
	17 км
	2ч30м

3ч30м

ЧХВД

6ч
	При движении к перевалу с хребта - потеря и набор высоты гораздо больше, чем при движении из долины в долину (около 200м). Есть слабая тропа на хребте, в понижениях – заболоченность.    Озеро находится за горой №9 (по ходу движения на хребте). Удобное место для лагеря.   
   Vср = 2,8 км/час          
	Облачно.

Моросящий дождь.

	7.07.08
9.00-13.30

15.00-19.00
	Озеро под п. Босан – пер. Рассоха – подъем, траверс и спуск горы №10 - п. Босан (н/к, 2275м) – пер.Солнечный (н/к, 1930м), спуск к озеру Звериному.
	22 км

	ЧХВД

7 ч
	Озеро обходится как слева, так и справа по ходу, есть слабая тропа, поднимающаяся на гору №9 траверсом левого склона. На перевале Рассоха тропа уходит вниз, к р. Рассоха. 

Подъем траверсом левого по ходу склона горы №10 сначала по траве, потом по средним осыпям с выходом на седловину.

     От горы №10 гребень хребта сужается до 1,5м. Движение по верху гребня. Гребень на горе №10 – волнообразный; с Ю-стороны гора заканчивается скальным сбросом с крупной осыпью до 50м. Сброс обходится справа по ходу. 
Далее – движение по некрутому рельефу к п. Босан. 

П. Босан (Триангулятор) – 2275м – огромный валун на вершине хребта, на самом верху – хлипкая деревянная лестница. Раньше тут стоял тригопункт. 
Большая потеря высоты (325 м) – при спуске к озеру Звериному. На озере - хорошее место для отдыха.

Vср = 3,1 км/час
	Ветер, моросящий дождь, переменная облачность, после обеда солнечно t+20°

	8.07.08
8.00-12.00

15.00-19.00
	Восхождение на п. Маргасанская Сопка (1А, 2252м) радиально.

Оз. Звериное – р. Большой Солбах↓
	2+
(2)
14
16+
(2)
	3ч
3ч30м
ЧХВД

6ч30м
	Большой набор высоты. 

Средняя осыпь, травянистые склоны. Тропы нет. 
Обед – на озере Зверином.
После обеда – спуск к р. Большой Солбах. Звериные тропы. Заросли стланика и ерника. Ночлег у слияния истоков.
Vср = 2,7 км/час
	С утра -  солнечно.

После обеда – моросящий дождь.

	9.07.08

8.00-13.00
14.00-21.00

	Р. Большой Солбах↓ - р. Утулик↓ - р. Спусковая↑
Выход к пер. Чертовы Ворота, БЛ.


	30

	4ч

6ч

ЧХВД10ч
	Движение левым берегом р. Солбах вниз, переправа через Солбах и его левые притоки 4 раза, категория трудности – от 1А до 1Б.
Движение левым берегом р. Утулик вниз.

Движение вверх по р. Спусковой. Переправы – 5 раз, из них одна – категории трудности 1А, остальные – н/к
Vср = 3 км/час
	Моросящий дождь, переходящий в ливневый дождь.
Вечером – разъяснилось
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Фото 18. Подъем групп от пер. Чёртовы Ворота на в.2020м. Участники группы 1 к.с. идут радиально (без рюкзаков), провожая участников групп  2 и 3 к.с.

Фото 19. Вид на Главный хребет, снято в сторону с запада на восток
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Фото 20. Обед на 4-й горе – удобное место для привала. Снег – вместо воды.
Фото 21. Вид на пик Босан (Триангулятор) от озера,  места ночлега на Главном хребте..
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Фото 22-22А. Живописное озеро на Главном хребте перед перевалом Рассоха и п. Босан.

Фото 23. То же озеро на закате. На холме – видны наши палатки.
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Фото 24. На перевале Рассоха.

Фото 25. Группа на фоне пика Босан.
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Фото 26. Скальный сброс на горе №10, спуск.

Фото 27. Склоны пика Босан, 2275м (Триангулятор)
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Фото 28. Подъем группы на п. Босан 2275м (Триангулятор)

Фото 29. Зураб готовит обед на Главном хребте, у подножия п. Босан
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Фото 30. Группы 2 и 3 к.с. (пока ещё вместе) у подножия п. Босан.

Фото 31. «Столбы» на Главном хребте в районе поворота на хребет Бешечный. Высокая вершина вдали слева – г. Тумбусун-Дулга 2256м. Здесь группы наши группы расходятся в разные стороны: группа 2 к.с.- вниз, в долину р. Большой Солбах, а  группа 3 к.с. – вперёд по хребту, к Маргасанской Сопке.
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Фото32. Озеро Звериное под пер. Солнечный. Место ночлега 7.07.08

Фото 33. Живая тундра на перевале Солнечном.
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Фото 34. Вид на пер. Солнечный со склона Маргасанской Сопки.

Фото 35. Вид в сторону хребта Бешечного со склонов Маргасанской Сопки.
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Фото 36. Вид на пик Босан со склонов Маргасанской Сопки.

Фото 37. Южные склоны Маргасанской Сопки.
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Фото 38. Маргасанская Сопка, вид на вершину и плато  (справа) с перевала Солнечный.

Фото 39. Маргасанская Сопка, вид с плато.
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Фото 40. Группа на вершине Маргасанская Сопка. Фотографирует – Аня Шаратских.

Фото 41. М. Красноштанова на Маргасанской Сопке. Снято в сторону перевала Золотой Маргасан (на юг).
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Фото 42-42А. Долина реки Утулик выше левого притока р. Спусковой.
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Фото 43. Река Утулик в районе слияния с рекой Спусковой.
Фото 44. Капкан на медведя на левом берегу р. Утулик (в мешках – протухнее мясо дичи)

2.3. Этап 3. Выход с маршрута
3 дня: пер. Чёртовы Ворота (н/к, 1900м) – подъем на  хр. Кругосветка – п. Чекановского (н/к, 2089м) – траверс хр. Кругосветка – пер. Лесистый (н/к, 1950м) – пер. Мангутай (1А, 1950м) – руч. Большой Мангутай↓ - р. Безымянная↓ - навесная переправа – пос. Мангутай.
Ходовое время: 19ч50мин;  48км,  Vср = 2,4км/час;  ΔН = 1922м. 

	Дата, время прохождения пути
	Участок пути
	Км
	ЧХВД
	Препятствия

на участке, описание прохождения
	Метео-условия

	10.07.08
12.45-17.00
	Пер. Чёртовы Ворота (БЛ) – подъём на хр. Кругосветка - п. Чекановского (н/к, 2089м) – перевал за пиком Чекановского.
	9 км
	ЧХВД

3ч
	Полуднёвка. 

После обеда – выход на хребет Кругосветка.

Травянистый склон, подъем по распадку ручья, тропы нет.
Во время грозы – сразу же поставили лагерь, ночлег за пиком, на ближайшем перевале, выше зоны леса. Ужин – на горелках.

Vср = 3 км/час
	Утром – солнечно.

После обеда – облачно.

В 17 часов - резкое ухудшение погоды, град, гроза.
В 18 часов – солнечно.

	11.07.08

9.30-14.00

15.00-19.00
	Траверс хр. Кругосветка – пер. Лесистый (н/к, ок. 1900м)
	12
	7ч20м 
	В районе пер. Лесистого хребет Кругосветка сильно сужается, движение по гребню затруднено скальными выходами, осыпями, стлаником. Навешивание перил на спуске (1 участок). 

На пер. Лесистом – есть площадки для палаток, дрова. Вода – далеко внизу (около 1км↓)
Vср = 1,6 км/час
	Солнечно, t=+18

	12.07.08

9.00-14.00

15.00-20.00

22.00-24.00
	Пер. Лесистый - траверс хр. Кругосветка – пер. Мангутай (1А, 1950м) – руч. Большой Мангутай↓ - р. Безымянная↓ - навесная переправа - пос. Мангутай.
	27 км
	4ч

3ч30м
2ч

ЧХВД

9ч30м
	Движение без тропы по крутому травянистому склону 35-40°.
Спуск с перевала Мангутай - по мелкой и средней осыпи - 800 м до 35°. 

От восхождения на г. Мангутай отказались по причине сильной загущенности стланика на склоне со стороны перевала.
Навесная переправа через р. Безымянную (река поднялась после дождя, брод не возможен) – заняла 2 часа на все группы туриады (20 человек).
После навесной – движение левым берегом до ж/д станции Мангутай.

Vср = 2,8 км/час
	Моросящий дождь

	Всего на маршруте – 170км + 7км радиально

ЧХВД = 63 часа 20 минут
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Фото 45. Участники групп 2 и 3к.с. на пике Чекановского за 5 минут до начала грозы. 
Фото 46. Вынужденная остановка на хребте Кругосветка под п. Чекановского, снимок сделан после грозы
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Фото  47-47А.  Хребет Кругосветка после грозы и выпавшего града.
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Фото 48. Ужин на горелке в тамбуре палатки, во время грозы под п. Чекановского.
Фото 49. Гребень хребта  Кругосветка. Снято на юг.
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Фото 50. Гребень хребта Кругосветка. Снято на юг.
Фото 51. Гребень хребта Кругосветка. Снято на север.
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Фото 52-52А Гребень хребта Кругосветка. Скальные уступы в стланике.
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Фото 53. Долина левого притока реки Утулик. Снято с хребта Кругосветка.
Фото 54. В стланиках хребта Кругосветка (в районе перевала Лесистого).
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Фото 55. Седловина перевала Лесистого.
Фото 56. Вид с перевала Мангутай. Снято в сторону Байкала.
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Фото 57-57А. Спуск с перевала Мангутай к ручью Большой Мангутай.
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Фото 58-58А. Навесная переправа через реку Безымянную. Место обычного брода сильно затопило, вода поднялась.
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Фото 59. Попытка участников (Ю Гунсу и Зураб Мосешвили) преодолеть реку Безымянную вброд – не удалась. После чего – первого участника отправили на командной страховке с исходного берега. 
Фото 60. Зураб вытягивает участников на целевом берегу с помощью командного сопровождения.
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Фото 61. Участники туриады (группы 1-2-3 к.с.) – на целевом берегу реки Безымянной. 22часа.
Фото 62. Ж/д станция Мангутай. Утро 13 июля 2008г. Анна Шаратских. 

2.4. Метеоприложение к техническому описанию маршрута 
	дата
	время дня
	Погодные условия и их изменения
	Пояснения



	3.07.08
	До 15.00
После 16.00
	
	Утро – сильный дождь

После обеда – моросящий дождь

Вечером - солнечно, t = +15

	4.07.08
	Весь день
	

	Солнечно, t = +20

	5.07.08
	Весь день
	

	Солнечно, t = +20

	6.07.08
	9.00
13.00
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	Утро – облачно, +11

После обеда – моросящий дождь t = +13

	7.07.08
	9.00
15.00
	
	Переменная облачность t = +7, ветер, дождь.
После обеда - солнечно t = +12

	8.07.08
	9.00
16.00
	
	Утром - ясно, t = +10

Вечером - дождь t = + 9

	9.07.08
	9.00
18.00
	

	Переменная облачность t = +10
Днём - облачно t = +15
Вечером - солнечно t = +10


	10.07.08
	9.00
14.00

20.00
	
	Утро - солнечно t = +12
Днем – пасмурно, туман, t = +10
К вечеру – гроза, град, ветер, +5
Ливневый дождь
Вечер - солнечно

	11.07.08
	Весь день
	

	Солнечно, +18

	12.07.08
	9.00
13.00

18.00
	
	облачно, t = +12
 ясно, t = +21
дождь, t = +18




3. ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ
Маршрут был составлен таким образом, чтобы обеспечить безопасное прохождение маршрутов студенческими группами, участвующими в туриаде (группами 1-2 категории сложности руководили менее опытные инструкторы, в том числе, сами студенты).  Туриада, являясь зачетным походом, проходила в рамках пешеходной школы, проводимой непосредственно при Иркутском институте международного туризма Красноштановой М. М.  Поэтому все нитки маршрутов были максимально привязаны друг к другу: общий заход и общий базовый лагерь, посещение ключевых объектов района (ГМС «Хамар-Дабан», п. Черского, водопады р. Подкомарной, пер. Чёртовы Ворота, Главный хребет, п. Чекановского,  хр. Кругосветка), и общий выход для всех групп 1-2-3 к.с.  

Всего в туриаде участвовало 3 группы, 20 человек. Был пройден очень интересный маршрут в популярном районе южного Прибайкалья. Центральный Хамар-Дабан – это пешеходный или лыжный туристский район, здесь нет сложных локальных препятствий (кроме переправ на реках). Схема построения маршрута рациональна, и себя оправдала. Район для участников туриады оказался интересным, особенно понравились водопады реки Подкомарной и вершины хребтов Станового, Главного, Кругосветка.  
Маршрут пройден группой полностью в заявленном составе. По нашему мнению маршрут соответствует третьей категории сложности, насыщен в достаточной мере препятствиями, преодоление которых требует решения различных технических и тактических задач. Маршрут захватывает район Центрального Хамар-Дабана. Ошибок, могущих повлиять на исход путешествия, при планировании маршрута допущено не было.

Общая идея похода – прохождение походной краеведческой практики была   выдержана. По нашему мнению программа практики выполнена. Во время прохождения практики группой были приобретены практические и  теоретические навыки по прохождению различных видов препятствий (локальных и протяжённых), таких как: вершины, перевалы, переправы, болота, стланик, осыпи и др. 

По итогам пройденного маршрута можно сделать следующие выводы:

Пройденный маршрут относится к горно-таежным пешеходным путешествиям. Время путешествия - июль - было выбрано как наиболее оптимальное для Хамар-Дабана. 

1. При планировании походов в районе Центрального Хамар-Дабана наиболее удобно располагать базовые лагеря: 
а) на ГМС «Хамар-Дабан»; 
б) на пер. Чёртовы ворота; 
в) на озере под п. Босан (Триангулятор);
г) на пер. Солнечном или на озере Зверином.

2. На маршрут необходимо закладывать резервные дни (особенно на основную часть). Они позволяют варьировать график движения, и организовывать при необходимости отдых для группы. На 1-м этапе маршрута резервный день может понадобиться в случае подъема воды на реке Слюдянка (как это было у нас, но нам удалось уложиться в график). На 2-м этапе маршрута – на случай плохой погоды на хребте Главном и отсутствии видимости. На 3-м этапе маршрута – на случай плохой погоды на хр. Кругосветка, а также непредвиденных обстоятельств. 
3. При планировании восхождения на г. Маргасанская Сопка штурмовой лагерь удобнее размещать непосредственно на пер. Солнечный, там есть вода и удобные площадки. Отсюда можно с вечера просмотреть весь путь подъема. Дров нет, использовать для варки и обогрева только горелки. На озере Зверином – тоже удобно, но не очень рационально, т.к. оттуда слишком большой набор высоты к Маргасанской Сопке.
4. При дождливой погоде и высокой воде реки Большой Солбах, Безымянная, может стать совершенно непроходимой, и это надо учитывать при планировании маршрута. 
5. Сезонность пешеходных маршрутов в Центральном Хамар-Дабане – июль.
Рекомендации по преодолению сложных участков

1. Главный хребет и хр. Кругосветка – прохождение при достаточной видимости, либо наличие у группы навыков работы с компасом и умения двигаться по азимуту. Необходима предварительная разведка отдельных участков на хр. Кругосветка. Наличие альпенштоков или аналогов, их заменяющих, у каждого участника.

2. Переправы через реки Слюдянка, Большой Солбах, Спусковая - «стенкой» в брод. При высокой воде – наведение перильной страховки или навесной переправы. Переправа вброд осуществляется только в устойчивой обуви. Навесная переправа наводится в случае высокой воды, выше 1м глубины.

3. В случае продолжительной плохой погоды (наводнение, ливневый дождь, снегопад, длительный туман) группа, используя запасные дни, прекращает движение до изменения условий, или выходит с маршрута аварийным или запасным вариантом.

4. Прохождение перевала Мангутай на спуске – след в след по линии падения воды, или серпантином с накопителями. Живая осыпь. Спуск «живых» камней первым участником. 
5. От восхождения на г. Мангутай наша группа отказалась по причине сильной загущенности склона кедровым стлаником со стороны пер. Мангутай. Не рекомендуем подниматься на гору с этой стороны.
По фактическому набору ЛП и ПП маршрут следует оценивать III к.с.:

За 10 дней похода нами было пройдено 177км, из них радиально – 7км, перепад высот – ( 9040м, и преодолено 16 локальных препятствий (103 балла) сложностью н/к-1А, и 8 протяжённых препятствий (28 баллов), из них 12 ЛП – категорийных (от 1А до 2Б). 
Рекомендации участников по прохождению этого маршрута

· Палки, с которыми участники двигаются по бестропью, должны быть без колец. Кольца мешают при движении по стланику и камням, часто застревают в них, вследствие чего скорость движения резко снижается.

· У каждого участника при движении через стланик и мелкие кусты на ногах должны быть щитки, защищающие голень от ударов. 
· При движении по зарослям и стланикам группа должна находиться в поле видимости.

· В случае если Вы оказались на развилке и не знаете куда идти, лучше не предпринимать самостоятельных решений, а дождаться  человека, который знает куда идти.
· Во время внезапной перемены погоды на хребте (гроза, град, ветер) – группе необходимо немедленно укрыться в безопасной зоне, унести металлические предметы на расстояние 30-50м от палаток.

· Не передвигаться в одиночку в тумане. 
Перечень наиболее интересных природных   объектов на маршруте
Месторождение лазурита

Так называемая база геологов, расположена в 17км от Байкала, на правом берегу р. Слюдянки. До этого места проложена дорога, выше – только тропа. Месторождение находится в 1км от реки Слюдянка, высоко на горе, к нему ведет тропа. Штольня открывает выходы поделочного минерала синего цвета – лазурита.
Пик Черского (2090м)
Находится на хребте Становом, в 25 км от г. Слюдянка. Обзорная вершина, популярна у туристов Иркутской области и Бурятии. В хорошую погоду – с вершины видна южная часть Байкала.
Озеро Сердце
Находится у подножия п. Черского, в истоках р. Мангутайки. Живописное горное озеро в виде сердца. Из озера вода вытекает в реку водопадом, который можно увидеть только снизу, если совершить экскурсию к р. Мангутайка. Вода в озере – холодная. По берегам – альпийские луга. С озером связаны бурятские легенды. Памятник природы.
Водопады реки Подкомарной

Находятся в верхнем и среднем течении реки Подкомарная. Экскурсии удобно совершать от ГЗЛ, двигаясь по реке вниз правым берегом, затем переходя на левый. Верхние водопады высотой от 10 до 30м (их 5) можно обойти за полдня. Ниже по течению есть ещё несколько водопадов, самый высокий – 70м.

Перевал Чёртовы Ворота и Чёртово озеро на перевале

Название связано с легендами 400-летней давности, когда через перевал проходила вьючная дорога в Монголию, проложенная казаками во главе с Иваном Похабовым. Труднопроходимый серпантин плеча пика Черского, болота, топкое озеро на перевале, а также – переправа через р. Утулик – были сложными препятствиями для караванов, особенно в ненастную погоду.

Озеро (без названия) на Главном хребте под пиком Босан

Очень живописное озеро среди «лунных» безжизненных пейзажей Главного хребта. Единственно удобное место для лагеря при движении по хребту. Вода – тёплая, можно купаться. 
Пик Босан (Триангулятор), 2275м
Вершина расположена на Главном хребте, в виде высокого скального останца – столба. Одна из самых высоких вершин, обзорная точка района.
Гора Маргасанская Сопка, 2252м

Гора вулканического происхождения, сложена из вулканического туфа. Одна из самых высоких вершин, обзорная точка района. 

Пик Чекановского, 2089м
Находится на хребте Кругосветка. На многих картах названия этого хребта – нет. В альбоме карт – это урочище Безымянный Голец. Обзорная вершина, легкодоступна от долин рек Безымянной, Подкомарной. На вершине имеется триангуляционный пункт.

4. ПРИЛОЖЕНИЯ
4.1. Высотный график
	Высотный график
Хребет Центральный Хамар-Дабан, пешеходный поход III к.с.
3 июля - 13 июля 2008 года

	2. Таблица данных:

	Дата и время
	Высота (м)
	Перепад(м)
	Точка маршрута

	03 Июль 13:00
	456
	 
	оз. Байкал, г. Слюдянка

	03 Июль 21:00
	1000
	544
	база геологов Лазурит

	04 Июль 17:00
	2090
	1090
	пик Черского

	04 Июль 21:00
	1800
	290
	р. Подкомарная, ГЗЛ

	05 Июль 10:00
	1680
	120
	вдп. р. Подкомарной

	05 Июль 15:00
	1900
	220
	пер. Чёртовы Ворота

	06 Июль 10:30
	2020
	120
	г. 2020м на Главном хр.

	06 Июль 14:00
	1950
	70
	пер. Голый

	06 Июль 14:00
	2100
	150
	7-я гора Главного хр.

	06 Июль 20:00
	1940
	160
	озеро на Гл. хр.перед пер. Рассоха

	07 Июль 10:30
	2000
	60
	9-я гора Главного хребта

	07 Июль 11:00
	1900
	100
	пер. Рассоха

	07 Июль 12:00
	2150
	250
	10-я гора Главного хребта

	07 Июль 13:00
	2000
	150
	спуск с вершины на перевал 

	07 Июль 14:00
	2275
	275
	п. Босан (Триангулятор)

	07 Июль 18:10
	1930
	345
	пер. Солнечный

	07 Июль 20:00
	1800
	130
	озеро Звериное

	08 Июль 10:30
	2252
	452
	г. Маргасанская Сопка

	08 Июль 12:30
	1800
	452
	озеро Звериное

	08 Июль 20:00
	1600
	200
	р. Большой Солбах 

	09 Июль 16:00
	780
	820
	р. Утулик 

	09 Июль 21:00
	1900
	1120
	пер. Чёртовы Ворота

	10 Июль 17:30
	2089
	189
	п. Чекановского на хр. Кругосветка 

	11 Июль 19:20
	1900
	189
	пер. Лесистый на хр. Кругосветка 

	12 Июль 15:00
	1950
	50
	пер. Мангутай

	12 Июль 23:00
	456
	1494
	ж/д станция Мангутай, Байкал

	
	
	9040
	 


	Общий суммарный перепад высот маршрута:

(перепады высот менее 100 м не учитывались)

К = 1+ΩН/12

Коэффициент перепада высот = 1+9/12 

К = 1,75
	ВСЕГО:

9040м

(9 км)

	Сумма перепада высот: подъем 4520+спуск 4520=9040 м (9 км)
	


4.2. Показатели маршрута и оценка его категории сложности

	№
	Показатели маршрута
	Нормативы для пешеходного маршрута III к.с., идущие в зачет
	Сумма набранных балов данного маршрута

	1
	Продолжительность маршрута, дней (не менее)
	10
	10

	2
	Протяженность маршрута, км (не менее)
	140км 

	177км 

(в зачет – 170км)

	3
	Баллы за локальные препятствия, идущие в зачет (не более)
	20
	103

	4
	Баллы за протяженные препятствия, идущие в зачет (не более)
	40
	28

	5
	Географический показатель
	
	12

	6
	Автономность
	
	1

	7
	Коэффициент перепада высот
	
	1,63

	8
	Общее количество балов, набранных  

маршрутом по формуле:

КС=ЛП+ПП+(Г·А·К)
	60-94
КС = 87+28+(12*1*1,75)=136
КС = 136
	ЛП+ПП=115б



	
	
	
	


Сумма перепада высот: подъем 4520+спуск 4520=9040 м (9 км)
Продолжительность  - 10 дней (63 часfв 20 мин) 
Протяженность активной части  - 177км, из них 7км радиально, на основном кольце – 85км (в зачет - 170км)

Всего локальных препятствий - 16 (из них 4 перевала н/к-1А; 4 вершины н/к-1А, 5 переправ 1А-1Б, 2 траверса н/к-1Б, 1 каньон -1А)
КС маршрута = 136 баллов
По нормативам Регламента по спортивному туризму (2008г.), набор препятствий данного маршрута превышает пешеходный маршрут III категории сложности. Это произошло по причине большого количества водных преград после дождей (переправы через водные преграды набрали 43 балла). В обычную воду – маршрут по набору ЛП и ПП препятствий соответствует  III категории сложности.
5. МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Мы взяли стандартный набор личного, группового и специального снаряжения применяемого в горных и пешеходных походах 2-5 к.с. для района среднегорья, а именно:  

1. специальное групповое: основная веревка  30м (Д=10мм), вспомогательная верёвка 30м (Д=8мм), 3 карабина.

2. специальное личное: беседки, «усы» 3,5м (Ф 10мм), по 2-3 карабина,  альпенштоки.

3. групповое снаряжение:

1. Газовая горелка «кемпинг» – 1шт. 
2. Газовые баллоны – 1шт. на каждого участника

3. Топор Fiskars (1,6 кг)
4. Пила Fiskars 

5. Комплект варочной посуды (3 котла 4+3+2л, «бобы»), костровой трос.

6. Костровой тент 4*6м с оттяжками
7. Аптечка

8. Ремнабор

Снаряжение имело следующий вес (на участника): 

личное – 5-7 кг, 
групповое – 2 кг, 
продукты – 7 кг (продуктов на группу – 42 кг).

Питание: было трехразовым, 700-730 г на чел/день. Обед был горячим. При ночлеге выше ГЗЛ, готовили на горелках ужин и завтрак, которые состояли из быстро приготовляемых продуктов (лапша, заварное пюре, заварные каши, сублимированные продукты). 
6. библиографический список
6.1 Картография
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� Миниэнциклопедия «Вокруг Байкала». Иркутск 2001г.





� Индустрия туризма на Байкале. РМАТ Иркутск 1999г.








ЧХВД - чистое ходовое время дня, без учета привалов





